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编者按
:
本期推出的是氨搪和瑞酶1Q 0两种常用于保健品领域的产品元素

,

两种产

品都在国外比较流行
,

国内已绍红干始有企业在生产推广
,

具备流行潜力和操作可能
。
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产品简介

氨基葡萄糖
,

全称是} 氨基葡萄糖
,

简称氨糖
,

是人体合成关节软骨组织重要的前体
。

人体的骨关节在连接处都有一层软骨包被
,

是

关节的保护垫
,

对关节起缓冲保护作用
。

如果软骨

退化
、

磨损
,

失去了对骨头的保护作用
,

就会导致

骨质增生
、

骨关节炎
。

氨糖是关节软骨的核心物质
,

被医学界视为迄

今为止
,

仅有的可以根本预防
、

治疗骨关节疾病的

物质
。

栏目介绍
:本栏目将持续介绍

保健品
、

化妆品
、

日用品等

行业正在流行或即将流行的

产品 (元索 )
,

以供企业和业

内人士参考
。

欢迎业界人士

向本刊供稿
,

共同交流行业

新趋势
。
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主要功能

补充骨营养
,

强健骨骼
。

保护和修复关节软骨
。

氨糖能强烈地刺激软骨细胞合成人体中的胶原蛋白

和透明质酸
,

修复已被磨损的关节软骨
,

并能够生

成新的关节软骨和滑膜
。

润滑关节
。

氨糖能促进关节液的分泌
,

从而不断

润滑关节软骨面
,

减少磨损
,

使关节部位灵活自如
。

消除关节炎症
,

减缓关节疼痛
。

氨糖是关节腔

内的
“

清道夫
” ,

不仅能抑制非特异性因子的炎性反

应
,

阻断关节炎症的发展
,

解除疼痛
,

而且能消除

关节腔内有害酶类
,

提高关节和机体的免疫力
。

通

过补充氨糖带来关节免疫力的提高
,

是消除关节炎

症的重要前提
。

市场状况

20 世纪 70 年代
,

氨糖在欧美作为治疗骨关节炎

的首选特异性药物得到广泛应用
。

21 世纪初
,

中国

骨关节炎疾病开始进入氨糖疗法时代
。

20 世纪 70 年代以后
,

欧美
、

日本等国家兴起
“

氨糖
”

疗法
,

作为治疗骨关节炎的首选特异性药

物
,

氨糖被广泛应用于骨关节疾病的治疗与预防
,

取得了显著的成效
。

在欧洲
,

氨糖是医学界惟一认

可的对骨关节疾病具有治疗作用的营养保健品
。

199 6年氨糖通过了美国 FDA 认证
。

现在全世界

已有70 多个国家将氨糖用于治疗关节病
。

中国人口众多
,

老龄化严重
,

据世界卫生组织

wH o统计
:

55 岁以上的人群中患病率为 8既
,

60 岁以

上的老年人几乎都患有不同程度的骨关节疾病
。

目

前
,

全世界共有 3
.

55 亿骨关节疾病患者
,

而我国骨

关节疾病患者总数已超过 1
.

5亿人
,

是骨关节疾病

的
“

超级大国
” 。

专家预计
,

我国骨关节产品市场份

额约为 2 0 0 一 3 0 0亿元
。

作为针对骨关节炎的产品
,

氨糖也受到国内

企业的追捧
,

比如药品中的葡立胶囊
、

保健品中的

加拿大营养屋健骨肤胶原氨糖粉等纷纷涌现
,

国家

批准的氨糖保健食品有 10 种
,

从事氨糖保健品生

产
、

销售的企业多达 100 余家
,

新产品不断涌现
,

市场份额超过 10 亿元
。

专家估计
,

未来两三年内
,

国内氨糖保健品的市场份额将持续增长
,

达到

2 0 一 3 0亿元
。

专众提示

目前的氨糖产品有两大类
:

一类只是单纯的氨

糖盐酸盐或硫酸盐
,

一类则加人了MsM (二甲基枫 )
、

硫酸软骨素
、

胶原蛋白等成分
。

一般来说
、

如果骨

关节病变较轻
,

可以用单纯氨糖产品
,

对于骨关节

病变严重的中重度患者
,

要想起到明显效果
,

则应

当用后者
,

会更加有利于关节的恢复和预防复发
。
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